
ボランティアセンターが開催している講座・研修会を紹介します。

※講座名をクリックすると詳細がご覧になれます。

期日 講座名 場所 内容

事前研修会
8/3,4

体験活動
8/9～11

中学生サマーボランティア
スクール

市内社会福祉施設
（15施設）

市内の中学生を対象に、市内の社会福祉施設で
の体験をとおして、相手を思いやる心の大切さ等
を学びます。（全３日）

8/17(水) ボランティア講座
倉吉市勤労青少年
ホーム（リフレプラザ）

ボランティア活動の心構えや種類などの基本的な
知識を学びます。

8/23(火)
小学生サマーボランティア
スクール

上灘公民館
市内社会福祉施設
（14施設）

市内の小学校５，６年生を対象に、市内の社会福
祉施設での体験を通して、相手を思いやる心の大
切さ等を学びます。（１日）

9/22(木)
第３回ボランティアミニ体験
（傾聴ボランティア体験）

倉吉市勤労青少年
ホーム（リフレプラザ）

相手の話を心で聴いて受け止め、寄り添う傾聴ボ
ランティアの知識について学びます。

10/15(土) ボランティア講座
倉吉市勤労青少年
ホーム（リフレプラザ）

ボランティア活動の心構えや種類などの基本的な
知識を学びます。

11/19(土)
第４回ボランティアミニ体験
（高齢者との交流体験）

倉吉市高齢者生活福
祉センター

レクリエーション等をとおして、デイサービスを利用
しておられる高齢者と交流します。

12/21(水) ボランティア講座
倉吉市勤労青少年
ホーム（リフレプラザ）

ボランティア活動の心構えや種類などの基本的な
知識を学びます。

平成２４年
1/21(土)

第５回ボランティアミニ体験
（レクリエーション体験）

倉吉市勤労青少年
ホーム（リフレプラザ）

イベント、サロン、社会福祉施設等で役立つ基礎
的なレクリエーション技術を学びます。

2/18(土) ボランティア講座
倉吉市勤労青少年
ホーム（リフレプラザ）

ボランティア活動の心構えや種類などの基本的な
知識を学びます。

3/16(金)
第６回ボランティアミニ体験
（知的障がいのある方との交流
体験）

知的障害者援護施設
希望の家・若竹の家

作業等をとおして、知的障がいのある方と交流しま
す。

倉吉市ボランティアセンター行事予定

※お問合せは、倉吉市ボランティアセンターまで。

たくさんの方の参加を
お待ちしています。
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